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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации работы  
МАУ ДО «Спортивная школа №2» Сургутского района  

в актированные дни зимнего периода  
 

 

1. Общие положения 

          1.1. Актированные дни – дни, в которые возможно непосещение 
занимающимися (обучающимися) учебно-тренировочных занятий по видам спорта 
МАУ ДО «Спортивная школа №2» Сургутского района (далее – Учреждение) по 
неблагоприятным погодным условиям на усмотрение родителей (законных 
представителей). 
         1.2. Настоящее положение регулирует организацию деятельности Учреждения 
в актированные дни. 
         1.3. Положение разработано с целью установления единых подходов к 
деятельности Учреждения в актированные дни, обеспечения усвоения  
спортсменами, занимающимися, всех программ по видам спорта на различных 
этапах подготовки. 
1.4. Актированный день считается:  

-Младший школьный возраст (обучающиеся в группах по видам спорта на 
этапах СОР, СОГ, НП, УТ(СС))  без ветра, -29°С, при скорости ветра до 5 м/сек – 

27°С, при скорости ветра от 5 м/сек до 10 м/сек – 25°С,  при скорости ветра более 10 
м/сек – 24°С.  

- Младший и средний школьный возраст (обучающиеся в группах по видам 
спорта на этапах СОР, СОГ, НП, УТ(СС)): без ветра, -32°С, при скорости ветра до 
5м/сек – 30°С, при скорости ветра от 5 м/сек до 10 м/сек – 28°С,  
при скорости ветра более 10 м/сек – 27°С.  

-Младший, средний и старший школьный возраст (обучающиеся в группах по 
видам спорта на этапах СОР, СОГ, НП, УТ(СС)), ССМ, ВСМ): без ветра, -36°С при 
скорости ветра до 5 м/сек – 34°С, при скорости ветра от 5 м/сек до 10 м/сек – 32°С, 
при скорости ветра более 10 м/сек – 31°С.  

 



2. Организация учебно-тренировочного процесса в Учреждении в 
актированные дни 

2.1. В актированный день деятельность Учреждения осуществляется в 
соответствии с утвержденным режимом работы, деятельность тренеров (тренеров-

преподавателей) по видам спорта в соответствии с установленной учебно-

тренировочной нагрузкой, расписанием занятий, иных работников – режимом 
рабочего времени. 

В случае присутствия на учебно-тренировочном занятии 30% и более 
спортсменов (обучающихся), занятие осуществляется в полном объеме. Если менее 
30%, тренер (тренер-преподаватель) имеет возможность совместить группу с другой 
группой или провести со спортсменами (обучающимися) воспитательную или 
теоретическую подготовку. 

2.2. Тренеры (тренеры-преподаватели), у которых спортсмены (обучающиеся) 

не пришли на учебно-тренировочное занятие в актированный день, проводят 
методическую или организационную работу в рамках установленной учебно-

тренировочной нагрузки на своем рабочем месте. 
 

3. Функции администрации Учреждения 

         3.1. Директор Учреждения: 
     - издает приказ об организации работы в актированные дни; 
     - осуществляет контроль за организацией ознакомления всех участников учебно-

тренировочного процесса с документами, регламентирующими организацию работы 
Учреждения в актированные дни; 
     - контролирует соблюдение работниками режима работы; 
     - осуществляет контроль за реализацией мероприятий, направленных на 
обеспечение выполнения программ по видам спорта; 

     - принимает управленческие решения, направленные на повышение качества 
работы Учреждения в актированные дни. 
       3.2. Заместители директора (каждый по своему направлению): 
     - анализируют деятельность по работе Учреждения в актированные дни; 
     - размещают на информационном стенде Учреждения сведения о графике 
определения погодных условий или выдержку п.1 настоящего Положения об 
установлении актированных дней в зимний период. 
     - осуществляют информирование всех участников учебно-тренировочного 
процесса (тренеров, тренеров-преподавателей, спортсменов (обучающихся), 

родителей (законных представителей), иных работников) Учреждения об 
организации работы в актированные дни; 
     - организует организационно-методическую работу тренерского состава в случае 
отсутствия спортсменов (обучающихся) на учебно-тренировочных занятиях. 

4. Деятельность тренеров (тренеров-преподавателей) 



4.1. Тренер (тренер-преподаватель) ведет строгий  учет спортсменов 
(обучающихся) пришедших на занятия в актированный день, доводит информацию 
о количестве спортсменов (обучающихся) в Учреждении до инструктора-методиста. 

4.2. Осуществляет контроль недопустимости отправки спортсменов 
(обучающихся) домой иными работниками Учреждения в актированный день без 
согласования с родителями (законными представителями). 

4.3. Обеспечивает организованный уход спортсменов (обучающихся) домой. 
4.4. Тренер (тренер-преподаватель) дает домашнее задание спортсменам 

(обучающимся) для самостоятельной работы с целью выполнения и освоения 
программ по видам спорта в полном объеме. 

4.5. В случае прихода спортсменов (обучающихся) в актированный день в 
Учреждение, учебно-тренировочное время может быть организовано в одном из 
следующих вариантов: 

- групповые (совмещенные с другой группой) занятия; 
- индивидуальные занятия со спортсменами (обучающимися); 

- вовлечение спортсменов (обучающихся) в воспитательную, теоретическую 
или психологическую подготовку. 

4.6. Тренеры (тренеры-преподаватели), занятые непосредственно со 
спортсменами (обучающимися), несут ответственность за сохранение здоровья и 
отправку этих несовершеннолетних домой после окончания занятий. 

4.7. При самостоятельном уходе ребенка домой или по заявлению родителей 
(законных представителей) тренеры (тренеры-преподаватели) осуществляют 
контроль посредством телефонной связи о приходе несовершеннолетнего домой. 

4.8. Проведение или отмена спортивных соревнований, спортивно-массовых 
или физкультурно-массовых мероприятий регламентируется нормативно-

правовыми локальными актами управления физической культуры, спорта и туризма 
администрации Сургутского района. 

 

5. Деятельность спортсменов (обучающихся) в актированные дни 

Деятельность спортсменов (обучающихся) в актированные дни оценивается в 
соответствии с Уставом и другими локальными актами учреждения. 

5.1. Решение о возможности непосещения спортсменами (обучающимися) 

Учреждения в актированный день, принимают родители (законные представители). 
5.2. В случае прихода спортсменов (обучающихся) в Учреждение в 

актированный день, учебно-тренировочные занятия посещаются им согласно 
расписанию по виду спорта. 

 

6. Ведение документации 

6.1. Согласно расписанию учебно-тренировочного занятия по виду спорта, в 
журнале учета посещений, тренер (тренер-преподаватель) заполняет и отмечает всех 
присутствующих и отсутствующих в соответствии с «Положением о ведении 
журнала учета посещаемости» с отметкой «А» - «Актированный день». 

 

 



7. Права и обязанности родителей (законных представителей) 
спортсменов (обучающихся) 

7.1. Родители (законные представители) имеют право: 
- ознакомиться с настоящим Положением об организации работы Учреждения 

в актированные дни; 
- самостоятельно принимать решение о возможности непосещения 

Учреждения их несовершеннолетним ребенком в актированные дни. 
7.2. Родители (законные представители) обязаны: 
- в случае принятия решения о посещении Учреждения их 

несовершеннолетним ребенком в актированные дни, нести ответственность за жизнь 
и здоровье несовершеннолетнего в пути следования в Учреждение и обратно. 
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